Kedves Erdekl6d6!

Megkezdte miikodését a magyar lakossag egészseégi
allapotat bemutaté TER-EPI szakrendszer a Semmelweis
Egyetemen

A Semmelweis Egyetem Epidemioldgiai és Surveillance Kozpont elérhetévé tette az
Egészségbiztonsag Nemzeti Laboratérium (RRF-2.3.1-21-2022-00006) projekt keretében
kifejlesztett TER-EPI szakrendszert.

A TER-EPI fejlesztés 2024-ben elnyerte az Ev Térinformatikai Projektje valamint az év
térinformatikusa dijakat. https://semmelweis.hu/esk/2024/10/22/ter-epi-a-2024-es-ev-dijazott-
terinformatikai-fejlesztese/ 2025-ben a rendszer tovabbi fejlesztése valésul meg, melynek
eredményeként Uj indikatorok és modulok valnak elérhetévé a felhasznaldk szamara.

Mi a TER-EPI rendszer?

A TER-EPI térképes adatbazisa megmutatja, hogy Magyarorszag killénbézé részein milyen
az emberek egészségi allapota. Vannak ,egészségtérképeink”, amelyek megmutatjak, hol
vannak azok a féldrajzi teriletek, ahol az atlagosnal tébb ember szenved és hal meg példaul
sziv-érrendszeri betegségekben vagy rosszindulati daganatok miatt, mint mashol. A TER-EPI
rendszer nemcsak szemlélteti ezeket a kulonbségeket, hanem segit abban, hogy megértsik
és feltarjuk az okokat, kockazatokat.

Mire hasznalhat6 ez a rendszer?

A) Oktatasra

B) Kutatasra

C) Egészségpolitikai dontéselbkészitésre

D) Egészségmonitorozasra és teruleti egészségtervek kidolgozasara
Hogyan miikédik a TER-EPI?

A rendszer hasznalatahoz regisztracidhoz kotott: hitps://terepi.semmelweis.hu/hu

A regisztracio el6tt javasoljuk megtekinteni a regisztraciés csempe mellett talalhaté rovid
videds segédanyagot.

A regisztraciot kdvet6en a kdvetkez6 modulok érheték el:

- TERKEP - magyarorszagi térepidemiolégiai mutatok térképes vizualizacidja, ahol a
kivant szempontok szerint dsszeallithatok és letdltheték az adott indikatorok szerinti
térképek;

- PROFIL - olyan 6sszefoglaldk toltheték le, amelyek segitenek a kivalasztott teruleti
egység lakossaganak halalozasi, demografiai helyzetét gyorsan attekinteni;

- TREND - magyarorszagi térepidemioldgiai mutatok trendelemzése, amely elemezhetd
és letolthet6 grafikonokat tartalmaz az epidemiolégiai mutaté idébeli alakulasardl;

- MUTATOK LETOLTESE — magyarorszagi térepidemioldgiai mutatok lekérdezése és
letOltése;

- TOBBLETHALALOZAS - altalanos tobblethalalozas monitorozasa hetenként frissitett
mutatdkkal.

A modulok és indikatorok kére az elkdvetkez6 hénapokban folyamatosan bévulni fog, amelyrél
a regisztralt felhasznalok értesitést kapnak.

OO Epidemioldgiai és Surveillance Kézpont

O Semmelweis Egyetem



Kiknek, milyen szakteriileteknek lehet hasznos a TER-EPI?
A TER-EPI az egészségmonitorozas fontos eszkdze, ami j6l hasznosithatd az alabbi
terGleteken:

Oktatasban — segit bemutatni és elmagyarazni a magyar lakossag egészségi
allapotanak egyes jellemzéit és az egészségi allapot egyenlétlenségeit.

Kutatasban — szamos kutatas leird6 epidemiolégiai elemzéssel indul, amelyhez
hasznos kiindulasi pont lehet a TER-EPI. Segitségével kutatasi hipotézisek
fogalmazhaték meg a betegségek lehetséges kockazati tényezbirél, amelyek mentén
késbbb Osszefliggés-vizsgalatok végezhet6k. Segit feltarni a betegségek
halmozodasat is, amely fontos kiindulasa lehet etiologiai kutatasoknak.

Egészségpolitikai dontéselokészitésben - a szakrendszer informaciéi segitik a
dontéshozatalt. Ha az egészségpolitikusoknak segitlink feltarni, hogy mely terileteken
van az atlagosnal tObb egészséggel kapcsolatos-probléma, akkor idében be lehet
avatkozni. A térepidemiolégia még a probléma természetének alapos
korllhatarolasaban is segithet, ami célzott beavatkozast tesz lehetévé az adott féldrajzi
tertleten, példaul:

tébb szlirdvizsgalat szervezése,

véddoltasi program inditasa,

tébb haziorvos, szakrendelés vagy mozgd szakorvosi szolgalat biztositasa,

az egészségtudatossag ndvelésére népegészseglgyi programok inditasa,

az egészségugyi ellatorendszer hozzaférési akadalyainak csokkentése,

az egészseégugyi ellatorendszer teljesitményének, az ellatas minéségének a javitasa.

Kozosségi egészségtervek készitésében - minden k6zosségnek jol felfogott érdeke,
hogy tagjai egészségesek és produktivak legyenek. Ezt a célt szolgaljak az
egeészsegtervek, amelyek akkor lesznek valéban hasznosak, ha az adott terllet
lakossaganak tényleges egészsegi allapotabdl és valos szikségleteibdl indulnak ki. Az
egészségugyrdl szold 1997. évi CLIV. térvény 152/B. §-a is ezt a célt tdmogatja, amely
értelmében a jarasszékhely varos onkormanyzatanak feladata a jogszabalyban
rogzitett kdzrem(ikdddk bevonasaval a jarasi egészségtervek kidolgozasa, illetve az
abban foglaltak megvalésitasa. Az egészségtervek készitését a TER-EPI rendszer
kétféleképpen tamogatja: a lakossag egészségi allapotardl készult pontos diagnézis
megalkotasaval, és az egészségtervben foglalt beavatkozasok eredményességének
monitorozasaval.

Mindenkinek hasznos lehet, aki kivancsi, hogy sajat lakéhelyén milyen az emberek
egészségi allapota.

Miért fontos mindez a TER-EPI fejlesztéinek?

A TER-EPI olyan eszkdz, amely segit jobban megérteni és javitani Magyarorszag
lakossaganak egészségi allapotat. Egy olyan kézds szakmai TER, mely 6sszehozza a
kiilonb6z6 szakteriileteken, mégis hasonlé célok érdekében dolgozé szakembereket,
kutatdkat. Elésegiti, hogy a tudomanyos eredmények a tarsadalom jolléte érdekében
minél jobban hasznosuljanak.

Orémmel vennénk, ha r,egisztrélna oldalunkon és TER-EP| felhasznalé lenne, valamint
visszajelzést kildene a TER-EPI-vel kapcsolatos szakmai véleményérél. Barmilyen észrevétel
vagy probléma esetén a terepi@semmelweis.hu_cimen kereshet benntinket.

J6 munkat, eredményes elemzést kivannak:

az Epidemiolégiai és Surveillance Kézpont munkatarsai
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